
Como devo ler a Bíblia Católica?  

Aqui está o passo a passo para uma melhor compreensão 
dos textos bíblicos. Siga cada etapa: só passe para a 
etapa seguinte após terminar a anterior. Não tenha 
pressa! É um estudo! 

Etapas Bíblia Comentário 

1ª Primeira Carta 
de João 

Traz a certeza da salvação. 
Fará o leitor saber que 
Deus o amou e o escolheu. 

2ª Evangelho de 
João 

Apresenta ensinamentos, 
milagres e fatos da vida de 
Jesus para que não haja 
dúvidas sobre Sua 
identidade.  

3ª Evangelho de 
Marcos 

Traz uma visão global de 
toda a vida de Jesus 

4ª Pequenas 
Cartas de Paulo: 
Gálatas, Efésios, 
Filipenses, 
Colossenses, 1ª 
e 2ª aos 
Tessalonicenses, 
1ª e 2ª a 
Timóteo, Tito e 
Filêmon 

Paulo complementa seu 
ensinamento enviando 
Cartas às comunidades. 
Essas Cartas devem ser 
lidas como cartas, com 
começo 
(introdução/saudação), 
meio e fim (despedida).  

5ª Evangelho de 
Lucas 

Apresenta narrativas mais 
detalhadas dos eventos 
que precederam o 
nascimento de Jesus e sua 
infância.  

6ª Atos dos 
Apóstolos 

Narra a poderosa ação do 
Espírito Santo na vida dos 
apóstolos após a subida de 
Jesus ao céu, levando-os a 
dar início à Igreja de Jesus. 

7ª Carta de Paulo 
aos Romanos 

Apresenta um vibrante 
ensinamento sobre a 
salvação gratuita que nos é 
dada mediante a fé.  

8ª Demais livros do 
Novo 
Testamento 

Deve ser feito na seguinte 
ordem: Evangelho de 
Mateus, 1ª e 2ª Carta aos 
Coríntios, Hebreus, Cara de 
Tiago, 1ª e 2ª Carta de 
Pedro, 3ª Carta de João e a 
Carta de Judas. Por fim, o 
Apocalipse de São João.  

9ª Livros do Antigo 
Testamento 

Deverá ser lido em ordem 
cronológica, das origens 
até a vinda de Cristo, 
seguindo a tabela seguinte: 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Aqui começa a nova etapa descrita no quadro ao lado:  

 
I - Das origens à Época dos Reis 
23. Gênesis 
24. Êxodo 
25. Números (pule Deuteronômio e Levítico). 
26. Josué 
27. Juízes 
28. Samuel (1º e 2º livro) 
29. Reis (1º e 2º livro) 
 
II - Os Profetas mais Antigos (datas antes de Cristo) 
26. Amós (760) 
27. Oséias (750) 
28. Isaías: capítulos 1 ao 39 (740) 
29. Miquéias (725) 
30. Naum (625) 
31. Sofonias (625) 
32. Habacuc (605) 
33. Jeremias (600) 
 
III - No tempo do exílio 
34. Lamentações 
35. Ezequiel (580) 
36. Abdias 
37. Isaías: do capítulo 40 ao 55 
 
IV - Após o Exílio 
38. Crônicas: saltando as genealogias de 1 a 9 (1º livro) 
39. Crônicas (2º livro) 
40. Esdras 
41. Neemias 
42. Ageu (520) 
43. Zacarias (520) 
44. Isaías: do capítulo 56 ao 66 
45. Malaquias (440) 
46. Joel 
47. Jonas 
48. Rute 
49. Tobias 
50. Judite 
51. Ester 
52. Eclesiástico 
53. Cântico dos Cânticos 
54. Jó 
55. Eclesiastes 
56. Macabeus (1º e 2º livro) 
57. Baruc 
58. Daniel 
59. Sabedoria 
60. Provérbios 
 
V - Leis e Tradições Judaicas 
61. Levítico 
62. Deuteronômio 
 
VI -  Os Salmos:  
Os Salmos devem ser lidos e trabalhados a qualquer 
tempo, independente de uma ordem. Leia sempre um 
Salmo. Faça o seu diário sobre ele sem receio de estar 
interrompendo a sequência.  
 
Fonte: bibliadiaria.com.br 
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